Die Lifeplus Darmreinigung

Mehr Energie durch das 16 Tage LifePlus Reinigungs- und Entgiftungsprogramm

80% aller Krankheiten entstehen durch zu wenig oder nicht richtig aufgenommene
Nahrstoffe. Obwohl der Darm als wichtigstes Organ des Immunsystems gilt, wird er haufig
so sehr belastet, dass er bei vielen Menschen massive Ablagerungen aufweist.

Dadurch...

1. ist eine normale Nahrstoffaufnahme nicht mehr mdglich
2. bilden sich Entzindungen
3. ist ein eine gesunde Darmbewegung (Peristaltik) nicht mehr madglich

Die besagten Ablagerungen kdnnen bis zu 15 kg unseres Kdrpergewichtes ausmachen
und nur wenige Menschen sind davon verschont. Diese Plaque sieht aus wie schwarzer,
harter Gummi, teilweise sogar wie Stein (daher auch die Bezeichnung ,Kotstein ).

Sicher leuchtet es jedem ein, dass bei einem derart verklebten und verschmutzen Organ
keinerlei normale Funktionalitdt mehr zu erwarten ist. Die Liste der daraus resultierenden
Probleme ist lang: Angefangen bei ,normalen “Verdauungsbeschwerden bis hin zu
Allergien, Asthma, Schuppenflechte, Kopfschmerzen, Blahungen, Pilzerkrankungen,
Wadrmern, Immunschwache und Nervenerkrankungen aufgrund einer schleichenden
Vergiftung.

Fir eine Reinigung bendtigt man folgene Produkte von Lifeplus:

= Cogelin™ zur Darmreinigung (1 Dose)
= Parabalance™ fordert eine intensive Reinigung (1 Dose)
= MSM Plus Tabs™ zur Bindung und dadurch Entgiftung von Schwermetallen (1 Dose)

Durch eine mit viel Fachwissen zusammengestellte Mischung aus reinigenden Krautern
und Schwefelverbindungen im Darm wird ein Milieu erzeugt, in dem sich eine harmonische
gute Darmflora wieder ansiedeln kann.

Eine faserreiche Kost sorgt lediglich daflr, dass sich keine weiteren Ablagerungen bilden.
Es ist aber auch notwendig, die Falten und Taschen des Darms grundlich zu reinigen.
Cogelin™ enthalt deshalb nicht nur Faserstoffe und gesunde Bakterien zur Pflege der
Darmflora, sondern auch Enzyme und Krauter, welche die Auflosung und die Beseitigung
der Ablagerungen fordern.

Parabalance™ gehort erganzend mit zum Reinigungsprogramm und unterstiitzt sie mit
Hilfe von Cogelin™.

MSM Plus Tabs™ MSM (Methylsulfonylmethan), eine biologische Schwefelverbindung,
hat die Eigenschaft, die Durchlassigkeit der Zellmembran zu erhéhen. Dadurch kénnen
Nahrstoffe besser aufgenommen und Schadstoffe besser ausgeleitet werden.

Wahrend der ersten Tage dieser Kur konnen sogenannte ,Erstverschlimmerungen
“auftreten. Doch nach wenigen Tagen ist das vorbei. Also, nicht aufgeben. Es sollte auf
den Stuhlgang geachtet werden. Falls beim Spulen in der Toilette ,Bremsstreifen” bleiben,
werden zu wenig Ballaststoffe eingenommen, (d.h. mehr Cogelin™ nehmen).
Vor Beginn der Kur kann auch erst einmal nur mit Cogelin begonnen werden.
(3 Tage lang mit % ML beginnen, dann auf 1 ML steigern. Einnahme
morgens/mittags/abends.
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Anwendung der Kur:

Cogelin™ : In einen Shaker mit 240 - 360 ml Fllssigkeit (Wasser oder Saft) gibt man
1 Messloéffel Cogelin hinzu, gut durchschitteln und sofort trinken. Danach noch ein
groRes Glas Wasser. Trinken. Die Einnahmehaufigkeit sind der Tabelle zu
entnehmen.

Parabalance™ und MSM Plus Tablets™: Die angegebene Anzahl Presslinge
entsprechend der Tabelle mit viel Wasser einnehmen.

Getranke: ca. 2-3 Liter reines Wasser ohne Kohlensaure / Tee sowie den Shake uber
den Tag verteilt trinken. Die angegebene Menge sollte unbedingt Gber den Tag verteilt
getrunken werden.

Die Reinigung sollte mindestens 16 Tage dauern! Sie kann auch verlangert werden
(am besten bis die Dose mit Presslingen aufgebraucht ist!).

Empfehlenswert ist eine unterstitzende Grundversorung mit TVM Plus, Proanthenols
und OmeGold.

Im Anschluss an die Darmreinigung ist es sinnvoll, den Darm weiterhin mit hochwertigen
Bakterien zu versorgen. Dazu eignen sich die Produkte Daily Plus™ oder Daily
BioBasics™ und Biotic Blast™. Alternativ dazu TVM Plus in Kombination mit Cogelin.

Vergleich

verstopfter und normaler Dickdarm

Auf Kaffee, Milchprodukte, Fettes, Fleisch, Zucker und Weilmehlprodukte sowie SifRes,
wenn moglich, Wahrend der Kur verzichten.
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EINNAHMEPLAN
Tag Datum Morgens Mittags Abends
Optional
1-3 2 ML Cogelin 2 ML Cogelin 2 ML Cogelin
4-5 % ML Cogelin % ML Cogelin % ML Cogelin
6-7 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 Parabalance 1 Parabalance 1 Parabalance
1 MSM 1 MSM 1 MSM
2 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
2 Parabalance 2 Parabalance 2 Parabalance
1 MSM 1 MSM 1 MSM
3 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
3 Parabalance 3 Parabalance 3 Parabalance
1 MSM 1 MSM 1 MSM
4 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
1 MSM 1 MSM 1 MSM
5 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
2 MSM 2 MSM 2 MSM
6 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
2 MSM 2 MSM 2 MSM
7 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
3 MSM 3 MSM 3 MSM
8 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
3 MSM 3 MSM 3 MSM
9 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
3 MSM 3 MSM 3 MSM
10 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
3 MSM 3 MSM 3 MSM
11 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
3 MSM 3 MSM 3 MSM
12 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
4 MSM 4 MSM 4 MSM
13 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
4 MSM 4 MSM 4 MSM
14 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
5 MSM 5 MSM 5 MSM
15 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
5 MSM 5 MSM 5 MSM
16 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
4 Parabalance 4 Parabalance 4 Parabalance
5 MSM 5 MSM 5 MSM
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